Zeit bleibt wertvoll

Jahresbericht KISS Region Zofingen 2025

Das schinste Geschenk ist gemeinsame Zeit. Denn keiner weiss, wie viel uns davon bleibt.



Aus dem Prasidium

Liliane Hofer, Prasidentin
Liebe Mitglieder, liebe Génner, liebe Interessierte

Mit grosser Dankbarkeit schaue ich zusammen mit meinen Vorstands- und
Koordinationskolleginnen auf zwolf erfolgreiche Monate zuriick, in denen wir unser Netzwerk
weiter ausgebaut und unsere Prasenz in der Region nachhaltig gestarkt haben.

Wie in den vergangenen Jahren war der weitere Ausbau unseres Mitgliederkreises ein zentrales
Anliegen, damit méglichst viele Menschen von unseren wertvollen Dienstleistungen profitieren
konnen. Dass unser Mitgliederbestand innert der letzten zwei Jahre um einen Drittel zugenommen
hat, erfillt mich mit grosser Genugtuung. Die kontinuierliche Informationsarbeit, persénliche
Gesprache, die Prasenz an regionalen Veranstaltungen und bei verschiedenen Behérden haben
wesentlich dazu beigetragen, neue Mitglieder fir die Idee der gegenseitigen Unterstltzung und
Begleitung zu gewinnen. So haben wir unsere Sichtbarkeit in der Region deutlich erhéht. Die
direkte Begegnung mit der Bevilkerung erwies sich als besonders wertvoll, um das Konzept von
KISS versténdlich zu vermitteln und Vertrauen aufzubauen. Im April haben wir das KISS-Modell
zusammen mit den finf anderen Aargauer Organisationen den interessierten Grossrat*®innen bei
einer Mittagsveranstaltung prasentiert. Das wachsende Interesse zeigt, dass unser Angebot einem
echten Bedirfnis entspricht.

Ganz besonders gefreut hat uns, dass zwei weitere Gemeinden der Region - Wikon und Staffelbach
- Interesse an unserem Verein zeigen. Beide Gemeinden boten uns Gelegenheit, unseren Verein
den zustandigen Behorden vorzustellen und fir eine Zusammenarbeit zu empfehlen.

Auf Mitte Jahr hat unsere langjahrige Aktuarin und Mitgrinderin Ursula Forsblom im Vorstand
demissioniert. Fur ihr grosses Engagement und ihre wertvolle Mitarbeit danken wir ihr herzlichst
und wiinschen ihr fir die Zukunft Gesundheit und Wohlergehen. Dafir durften wir Brigitte
Holderegger von Staffelbach als neue Koordinatorin willkommen heissen. Brigitte hat sich bereit
erklart, auch die Protokollfihrung zu Gibernehmen, weshalb das Amt der Aktuarin im Vorstand
vorlaufig vakant bleibt. Mit der Anstellung von Brigitte als weitere Koordinatorin ergibt sich die
gliickliche Situation, KISS auch im Suhrental zu etablieren und unsere langjdhrige geschitzte
Koordinatorin Edith Baserga die seit langerem gewinschte Entlastung zu bieten. Eine kompetente
Kollegin an ihrer Seite bedeutet fir Edith eine grosse Erleichterung, blieb doch mit fast 200
Mitgliedern keine Kapazitat fiir weitere Aufbauarbeit.

Pflege und Weiterentwicklung der bestehenden Strukturen war fiir den Vorstand von grosser
Bedeutung. Stabilitat und ausreichende finanzielle Mittel bilden das Fundament unseres Vereins.
Sie machen das Engagement unserer Mitglieder und damit die gelebte Solidaritat in der Region
erst moglich. Fir dieses fortwahrende grosse Engagement danke ich allen Mitgliedern von ganzem
Herzen.

Ein ebenso grosser Dank geht an unsere Gonnerinnen und Gonner fur ihre finanzielle
Unterstitzung und ihr Vertrauen in unsere Arbeit.

Abschliessend danke ich meinen Vorstands- und Koordinationskolleginnen ganz besonders fur die
jederzeit gute, konstruktive und verldssliche Zusammenarbeit. Das respektvolle Miteinander und
die gemeinsame Zielorientierung bilden die Basis flr unseren Erfolg.



Aus der Koordinationsstelle

Edith Baserga, Koordinatorin

Auch im vergangenen Jahr konnten wir den von KISS gewiinschten Zusammenhalt in der
Gesellschaft auf freiwilliger Basis férdern und erfreulicherweise vielfaltig und sinnvoll umsetzen.

Fast immer konnten fiur die Anfragen fiir Unterstiitzung und Begleitung im Alltag,
Angehdrigenentlastung, Kinderbegleitung und -betreuung, Integration, Pflege der Gemeinschaft

usw. bereichernde und nachhaltige Losungen gefunden werden.

Uber das Jahr 2025 gesehen haben 197 (Vorjahr 182) freiwillige KISS-Mitglieder insgesamt 3520
(Vorjahr 3405) Stunden verschenkt:

Freiwillig geleistete Stunden in KISS-Tandems 2025

Aktivitat Anzahl Anzahl Stunden
Tandems | Einsatze
Dasein/Gesellschaft leisten/Ausflige/Integration 72 596 1574
Unterstitzung und Begleitung im Alltag 50 488 939
Gemeinschaft / soziales Zusammensein 9 90 869
Spezielles, wie Mithilfe Kleiderborse, Weihnachtsfeier etc. 14 a1 k]
Total 145 1215 3520
Dazu kommen

Freiwillig geleistete Stunden der Vorstandsmitglieder 445
und der Koordinatorinnen fir Verwaltungs- und Dienstleistungsarbeiten

Entwickiung Tandems Mitglieder pro Alters-Gruppe
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Gerne gebe ich Ihnen auch dieses Jahr einen Einblick, was hinter diesen Zahlen an

wertvollen Begegnungen, Gefiihlen der Zufriedenheit, bereicherndem Austausch und
schénen zwischenmenschlichen Erlebnissen steht.

Kinder und Jugendliche liegen uns am Herzen:

Manchmal hilft der Zufall: So haben wir fir ein kleines Madchen eine sporadische
Betreuung gesucht. Ein KISS-Mitglied und pensionierte Logopéadin hat sich dazu

bereit erklart. Vor Ort zeigte sich, dass ein Kind der Familie an einer autistischen
Erkrankung leidet und die Eltern nebst der Kinderbetreuung, sehr gerne auf die

Erfahrung und das Fachwissen der Logopadin zuriickgreifen.

In Zusammenarbeit mit der Fachstelle Integration unterstitzen wir einen 15-jahrigen
Jungen mit Migrationshintergrund in schulischen Belangen, um ihm die Freude am Lernen
naher zu bringen und auch den Einstieg in die Erwachsenenwelt etwas zu erleichtern.

Der Umgang mit Kindern und Jugendlichen erfordert besondere Aufmerksamkeit. Dabei
halten wir uns an unseren KISS-Verhaltenskodex und achten darauf, dass die menschlichen,
wie fachlichen Kompetenzen gewahrleistet sind.

Selbstversténdlich wollen wir auch fiir Erwachsene da sein:

Nachdem die Mutter einer leicht beeintrachtigen Frau ins Pflegeheim nach
Vordemwald umziehen musste, begleiten wir ihre Tochter, die in Zofingen lebt, zu
den wochentlichen sehr geschatzten und wertvollen Besuchen.

Seit 4 Jahren besucht ein KIS5-Mitglied eine schwer erkrankte Frau wochentlich. In
der Zwischenzeit ist daraus ein sehr vertrautes Verhaltnis entstanden und gerade in
der zunehmend schwierigeren Gesundheitssituation ein herzlich willkommener
Lichtblick.

Senioren schenken wir unsere besondere Aufmerksamkeit:

Anzahl

Viele Jahre verheiratet und flreinander da gewesen. Dann nehmen die Krafte ab und es
geht an die Grenzen des Machbaren. Wie schon ist es dann, regelmassig Entlastung durch
einen Spaziergang mit Kaffeehalt mit dem erkrankten Partner von einer KISS-Freiwilligen
geschenkt zu bekommen. Eine kurze Verschnaufpause fiir die betreuende Partnerin und
ein paar aufmunternde Momente kdnnen so wertvoll sein.

Entwicklung Tandems Tandem-Stunden pro Alters-Gruppe
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Bei all diesen KISS-Tandems ist es uns wichtig, dass die Bedurfnisse aller Beteiligten bertcksichtigt
werden und es zu gegenseitigen, vertrauensvollen und bereichernden Begegnungen kommt.

Dann ist uns auch wichtig die KISS-Gemeinschaft und das soziale Zusammensein zu pflegen.
Die regelmassigen KISS-Kafi, die KISS-Spielnachmittage und KISS-5pielgruppen, der KISS-
Mittagstisch, der KISS-English Konversationskurs etc. werden sehr geschatzt und sind eine
willkommene Abwechslung im Alltag,

Ebenfalls ist es uns ein Anliegen, den Kontakt resp. die Zusammenarbeit mit der Spitex, den Alters-
und Pflegezentren, Sozialen Diensten, Fachstellen wie Mutter- und Vaterberatung usw. zu pflegen
und, wo sinnvoll, zu unterstitzen.

Immer gerne helfen KISS-Mitglieder auch bei Anldssen zugewandter Institutionen, z.B. bei der
Fruhlings- und Herbstkleiderborse der Katholischen Kirche Zofingen oder Weihnachten fiir
alle der Stadt Zofingen und der reformierten Kirchgemeinde Zofingen mit.

Im zweiten Halbjahr 2025 hat unsere zweite Koordinatorin Brigitte Holderegger, Staffelbach,
ihre Arbeit aufgenommen. Wir freuen uns, wenn sich unsere Tatigkeit auch im dstlichen Teil
des Bezirkes Zofingen etablieren kann.

Nur zusammen mit lhnen konnten wir unzahlige wertvolle Unterstitzung zur Forderung der
Lebensqualitdt von Menschen jeden Alters gestalten und erleben. Es ist mir ein Anliegen
Ilhnen allen ein grosses und herzliches Dankeschén zu sagen.

Ich freue mich, zusammen mit lhnen auch weiterhin viel Wertvolles, Schénes, Frohliches und
Bereicherndes zu Gunsten unserer Mitmenschen bewegen zu dirfen.



Aus dem KISS-Kafi

Evi Hartmann, Verantwortliche KISS-Kafi

Die wertvolle, alltégliche Hilfe und Unterstitzung lduft bei KISS meist Gber Zweierbegegnungen in
den unterschiedlichsten Tandems oder in kleinen Gruppen.

Um das Gemeinschaftsgefuhl zu stdrken und neue Kontakte zu ermoglichen, gehoren KISS-Kafis
zum festen Angebot, seit es KISS Region Zofingen gibt. Sechs Mal im Jahr treffen sich Mitglieder
und Interessierte im gemitlichen Dachzimmer der Stadtbibliothek, das zum Verweilen einladt.
Begegnung, Austausch und angeregte Diskussionen bei Kaffee, Tee und etwas Stissem nehmen viel
Platz ein. Aber auch ein Kurzinput zu aktuellen gesellschaftlichen oder kulturellen Themen soll
Anregung und Information bieten und den Horizont erweitern.

So starteten wir mit Wissenswertem Uber eine gesunde Erndhrung im Alter, erfuhren mehr tiber
Neuerscheinungen auf dem Buchmarkt und tauchten ein in die Welt von Bilderrahmen.

Nach den Sommerferien lernten wir die zweite Koordinatorin ndher kennen und horten Genaueres
Uber ein Freiwilligen-Projekt mit Geflichteten. Das adventliche Kafi mit einer humorvollen
Geschichte und einer Auswahl an selbst gebackenen Weihnachtschrémili setzte den Schlusspunkt.




Aus den Spielnachmittagen und Spielgruppen

Brigitte Holderegger, Verantwortliche Spielangebote

Im vergangenen Jahr wurden 4 Spielnachmittage organisiert. Jeder und jede ist jeweils herzlich
eingeladen, Bekanntes zu spielen oder neue Spiele auszuprobieren. Vertreterinnen der Ludothek
unterstitzen uns jeweils, dafir herzlichen Dank!

Im Weiteren organisieren sich einige Spielgruppen das ganze Jahr tber selbsténdig. Den grossten
Teil des KISS-Spieljahres wurde von Ursula Forsbloom organisiert, dafir vielen Dank. Ab Herbst
habe ich diese Aufgabe ibernommen. Die Daten fir die Spielnachmittage sind auf der Homepage
www.kiss-regionzofingen.ch ersichtlich. Fur Fragen rund ums Spielen bei KISS wenden Sie sich
gerne an die E-Mail-Adresse: info@kiss-regionzofingen.ch. Wir freuen uns auf Sie!




Jahresrechnung 2025

BILANZ
AKTIVEN
31.12.2025 31.12.2024
Bankkonto 23'9895.90 17'874.47
Sparkonto 50'084.59 50'046.67
Fliissige Mittel 74'080.49 67'921.14
Umlaufvermégen 74'080.49 67'921.14
Total Aktiven 74'080.49 67'921.14
PASSIVEN
31.12.2025 31.12.2024
Vereinskapital 67'921.14  67'183.10
Grund-, Gesellschafter- oder Stiftungskapital 67'921.14 E?'183.1d
Gewinn 6'159.35 738.04
Bilanzgewinn oder Bilanzverlust 6'159.35 738.04
Eigenkapital 74'080.49 67'921.14
Total Passiven 74'080.49 67'921.14




ERFOLGSRECHNUNG

2025 2024
Mitgliedereinnahmen 9'155.00 7'700.00
Betriebsbeitrag/Spenden 19'820.02 12'066.65
Nettoerlose aus Lieferungen und Leistungen 28°'975.02 19'766.65
Betrieblicher Ertrag aus Lieferungen und Leistungen 28'975.02 19'766.65
Bruttoergebnis nach Material- und Warenaufwand 28'975.02 19'766.65
Lohnaufwand -14'400.00 -12'051.62
Ubriger Personalaufwand -100.00 -48.38
Aus- und Weiterbildung -40.00 -
Personalaufwand -14'540.00 -12'100.00
Bruttoergebnis nach Personalaufwand 14°'435.02 7'666.65
Sachversicherungen, Abgaben, Geblhren, Bewilligungen -1'142.80 -880.60
Sachversicherungen, Abgaben, Gebiihren, Bewilligungen -1'142.80 -880.60
Buromaterial -690.25 -258.25
Telefon -456.60 -228.00
Porti -630.00 -700.40
Lizenzen, Updates und Wartung -2'069.05 -1'815.80
Verwaltungs- und Informatikaufwand -3'845.90  -3'002.45
Werbeaufwand - -40.40
Werbedrucksachen -1'167.50  -1'088.85
Veranstaltungen/Hauptversammlung -1'060.20 -1"'176.15
Reisespesen -123.45 -224 20
Werbeaufwand -2'351.15  -2'529.60
Sonstiger betrieblicher Aufwand -906.00 -501.90
Sonstiger betrieblicher Aufwand -906.00 -501.90
Ubriger betrieblicher Aufwand -8'245.95 6'914.55
Betriebliches Ergebnis vor Abschreibungen und Wertberichtigungen,
Finanzerfolg und Steuern (EBITDA) 6°189.07 752.10
Betriebliches Ergebnis vor Finanzerfolg und Steuern (EBIT) 6'189.07 752.10
Bankspesen -24.29 -74.04
Ertrage aus Bankguthaben 37.92 79.03
Finanzaufwand und Finanzertrag 13.63 499
Betriebliches Ergebnis vor Steuern (EBT) 6'202.70 757.09
Jahresgewinn oder Jahresverlust vor Steuern 6'202.70 757.09
Direkte Steuern -43.35 -19.05
Direkte Steuern -43.35 -19.05
Gewinn 6'159.35 738.04




Revisionsbericht

An die Hauptversammiung
des Vereins KISS Region Zofingen
4800 Zofingen

Bericht der Revisorinnen {iber die Vereinsrechnung an die Hauptversammiung des Vereins KISS
Region Zofingen

Als Rechnungsrevisorinnen haben wir die Buchfihrung und die Vereinsrechnung, bestehend aus Bilanz
und Erfolgsrechnung des Vereins KISS Region Zofingen, mit Sitz in Zofingen fiir das am

31. Dezember 2025 abgeschlossene Geschaftsjahr gepriift.

Fur die Vereinsrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wéhrend unsere Aufgabe darin besteht, diese
zu prifen und zu beurteilen.

Aufgrund unserer stichprobenweise vorgenommeen Prifungen bestatigen wir, dass

+ die Bestandessaldi der Bilanz nachgewiesen sind,

+ die Belege mit der Buchhaltung Ubereinstimmen,

+ die Buchhaltung ordnungsgemass und sauber gefihrt ist,

+ die Betriebsrechnung mit einem Gewinn von CHF 6'159,35 abschliesst
(Einnahmen: CHF 28'975.02 / Ausgaben; CHF 22'815.67)

+ das Vereinskapital per 31.12.2025 CHF 74'080.49 betragt

Gemass unserer Beurteilung entsprechen die Buchfiihrung und die Vereinsrechnung dem
schweizerischen Gesetz und den Statuten.

Gestitzt auf das Ergebnis unserer Priffungsarbeiten stellen wir Ihnen den Antrag, die

Jahresrechnung 2025 zu genehmigen und den verantwortlichen Organen, unter bester Verdankung der
geleisteten Arbeit, Entlastung zu erteilen,

Die Kontrollstelle:
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Fiona Fischer Suzanne Wyss



Budget 2026

KISS Zofingen

AUFWAND 2026 2025
Lohnaufwand 19000 16'000
Ubriger Lohnaufwand 600 600
Spesenentschadigung 1000

Sachversicherunen, Abgaben, Gebiihren, Bewilligungen 1'200 1’000
Blromaterial 800 300
Telefon 400 400
Porti 700 800
Lizenzen, Updates und Wartung 2100 2'100
Werbeaufwand/-drucksachen 1'200 1200
Veranstaltungen 1300 1'300
Relsespesen 300 300
Sonstiger betrieblicher Aufwand 600 500
Abschreibungen und Werberichtigungen Anlagevermdgen =
Bankspesen 100 100
TOTAL AUFWAND 29'300 24’600
ERTRAG 2'026 2025
Mitgliederbeitrage 11'000 10°000
Betriebsheitrige 17'000 12'000
TOTAL ERTRAG 28'000 22'000
TOTAL AUFWAND 29300 24'600
GEWINN/VERLUST -1"300 -2'600



Herzlichen Dank unseren Génnern
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Raiffeisenbank Region Zofingen

Der Betrieb unseres Vereins ist nur méglich dank Spenden. Herzlichen Dank fiir lhre
Unterstiitzung!

Konto: Aargauische Kantonalbank CHO7 0076 1641 8452 8200 1
Verein KISS Region Zofingen

Kontakt

KISS Region Zofingen, Sdgetstrasse 47, 4802 Strengelbach
077 52677 61

www.kiss-regionzofingen.ch

info@kiss-regionzofingen.ch




